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Liebe Angehorige, Betreuer und Freunde unserer Bewohner,

Sommer, Sonne & Sonnenschein. Wohlig warme Sonnenstrahlen laden unsere
Bewohner zum Sonnenbaden ein. Viele Freizeitaktivitaten werden geplant und
mit viel SpaB von Bewohnern und Mitarbeitern umgesetzt. Spaziergange, die
Teilnahme an den Veranstaltungen im Ort oder einfach das Sitzen in der Sonne
auf der Promenade mit Blick auf die Ostsee: Wir leben da, wo andere Urlaub
machen und genieBen das in vollen Zigen.

1. Weiterhin Aktuelles

Ab dem 04. Juni 2022 gilt in Mecklenburg-Vorpommern die neue
Landesverordnung. Grundsatzlich gelten in unserer Einrichtung folgende
Besuchsregelungen:

e Geimpfte und genesene Besucher bendtigen keinen POC Test

e Nicht geimpfte / nicht genesene Besucher mussen einen POC Test (nicht
alter als 24 Stunden) oder einen PCR Test (nicht alter als 48 Stunden)
vorweisen

e Kinder sind bis zur Vollendung des 7. Lebensjahres von der Testpflicht befreit

e Inallen 6ffentlichen Bereichen der Einrichtung ist das Tragen einer FFP2 /
FFP3 Maske weiterhin Pflicht

e Kinder bis zur Vollendung des 6. Lebensjahres sind von der Maskenpflicht
befreit

Wir bitten Sie sich weiterhin vor dem Besuch testen zu lassen. Gern Ubernehmen
wir das Testen in der Einrichtung. Das Einhalten der bekannten AHA-Regeln wird in
der Einrichtung ebenfalls weiterhin umgesetzt.
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2. Mittagsausfluge

In dem regelmaRigen Betreuungsangebot bieten wir das ,AuBer Haus" essen gehen
an. ,Die Waldperle* und die Pizzeria ,Inkognito” stehen bei unseren Bewohnern

hoch im Kurs. Die beliebten Fischrestaurants ,Zur Boje" und ,Strandhus” steuern wir
als Nachstes an.

La dolce vita, ein Motto ganz nach dem Geschmack unserer Bewohner.

3. Musik im Rhododendronpark

Jeden Mittwoch ab 15:00 Uhr findet in dem Pavillon des Rhododendronparks ein
kleines Musikprogramm statt. Bei gutem Wetter besuchen unsere Bewohner
selbststandig, oder in Begleitung unserer Betreuungskrafte, diese Veranstaltung.
Gern kdnnen auch Sie uns mit Ihren Angehdrigen begleiten. Sprechen Sie dazu
Herrn Pietsch an, er steht Ihnen fur Rucksprachen zur Verfugung.
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4. Demenzgerechter Ausflug in den Rostocker Zoo

Seit diesem Jahr bietet der Rostocker Zoo ein besonderes Programm fur Demenz
erkrankte Menschen an. Kleine Gruppenfuhrungen werden speziell auf die
Bedurfnisse der Teilnehmenden angepasst. So fuhren am 7. Juni 2022 funf unserer
Bewohner mit drei Betreuungskraften in den Zoo, um dieses Angebot zu testen. Ein
Mitarbeiter des Zoos fUuhrte die kleine Gruppe als Erstes zu dem Pinguin-Gehege.
Dort konnten die Tiere bei der FUtterung beobachtet werden. Ebenfalls war es
maoglich, Fell-Praparate von Pinguinen zu bertUhren. In dem Lama-Gehege hatten
unsere Bewohner die Moglichkeit, die Tiere selbst zu futtern. Auch die grof3en
Rentiere zogen viel Aufmerksamkeit auf sich, unsere Bewohner waren begeistert
von diesen stattlichen Tieren. Hier ergab sich die Gelegenheit, ein abgestofRenes
Geweih in den Handen zu halten und so die Motorik mit einzubeziehen. Viele andere
Gehege wurden besucht und boten unseren Bewohnern allerhand Unterhaltung.
Als Letztes ging es in das Reptilienhaus, wo Schlangenhaut zum Fuhlen durch die
Reihen gegeben wurde. Eine Kostprobe konnte im letzten Moment verhindert

werde.
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5. Gartengruppe

Unsere Bewohner mit dem ,,Grinen Daumen® sind eifrig bei der Gartenarbeit tatig.
Egal ob Blumen gieBen, Unkraut aus dem Krauterbeet beseitigen oder der
Austausch Uber die bekannten Pflanzensorten: ,Zu tun ist immer was", wie Frau
Koster so schdn sagt. Der Kreativitat unserer Bewohner sind bei der Gestaltung des
Gartenbereiches keine Grenzen gesetzt. Selbst hergestellte Tonfiguren wurden in
den Baumen und Strauchern aufgehangt, diese fallen jedem Besucher direkt ins
Auge. Des Weiteren wurden neue Beete angelegt und fachmannisch ausgewertet.
Wir sind gespannt, was in unserem kleinen ,Hinterhof-ldyll* alles so wachsen wird.
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6. Kegel Cup

Mittlerweile fest in der Strandperle integriert sowie allseits beliebt und nachgefragt
bei unseren Bewohnern ist der Kugel Cup. Herr Kammer konnte in diesem Jahr den
Pokal fur seinen Wohnbereich Kistenwald / Windflichter gewinnen. Die Zweit- und
Drittplatzierten freuen sich Uber die eigenen Erfolge und die der Mitbewohner.
Sportsgeist wird in der Strandperle gelebt und grof3geschrieben.
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7. Vogelpark

Am 22.Juni 2022 fuhren unsere Bewohner in den Vogelpark Marlow. Mit guter
Laune und Sonne im Gepack wurde morgens direkt die aufregende Fahrt gestartet.
Herr Pietsch und Frau Wittenburg organisierten diesen besonderen Ausflug bis in
das kleinste Detail. Von ,Carepaketen” bis hin zur Teilnahme an der Flugshow war
alles bedacht. Wir danken den beiden, auch im Namen unserer teilnehmenden
Bewohner, fur diesen wundervollen Ausflug. Wieder einmal sprechen Bilder mehr
als 1000 Worte, Uberzeugen Sie sich selbst
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Ihr Kontakt imm Haus

Vivian Langer

Stellv. Residenzleitung

ParkstraRe 19 | 18181 Graal-Muritz
Tel.: 038206 933 081 | Fax: 038206 933 090
v.langer@hanseatische-pflegeresidenzen.de

Wenn Sie unseren Newsletter noch Uber eine weitere E-Mail-Adresse erhalten
mochten, schicken Sie bitte Ihre Email-Adresse an info@seniorenpflege-
strandperle.de. Sollten Sie den Newsletter nicht mehr erhalten wollen, bitte
ebenfalls.

Mit herzlichen GrufR3en

lhre Strandperle

Folgen Sie uns auf Facebook Unsere Website

www.seniorenpflege-strandperle.de
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