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Liebe Angehorige, Betreuer und Freunde unserer Bewohner,

in der Kustenresidenz Graal-Muritz begriBen wir nicht nur den Sommer!
Wir freuen uns daruber, dass wir Frau Britta Furkert als neue
Residenzleitung fur uns gewinnen konnten und freuen uns auf die
Zusammenarbeit.

~Wenn der Wind der Veranderung weht, bauen die einen Mauern und die
anderen Windmuhlen.*

Chinesisches Sprichwort
Uber den frischen Wind in unseren Segeln freuen wir uns sehr

1. Ruckblick

Aufgrund so mancher Veranderungen und UmbrUchen in den letzten Wochen und
Monaten ist unsere ,Flaschenpost®, wie einigen bereits aufgefallen ist, auf hoher See
verschollen gegangen. Aber jetzt mochten wir Ihnen naturlich nicht langer
vorenthalten, was unsere Bewohner erlebt haben. Wir kbnnen Ihnen so viel sagen,
dass es auf jeden Fall nicht langweilig wurde in unserer Seniorenresidenz. @

Regelmafig mobilisieren die Betreuungskrafte unsere Bewohner mit kleinen
Bewegungseinheiten - beliebt ist dabei der TUcher-Tanz. In unserem Saal finden
mehrmals im Monat verschiedene Aktivitaten statt. Dazu zahlen unter anderem
Bingo-Nachmittage, Kaffeetafeln, Sportveranstaltungen oder unsere saisonalen
Feste. Spaziergange an der frischen Luft erheitern taglich die Gemuter der
Bewohner. In der nahen Umgebung gibt es zu jederzeit einiges zu entdecken. Sei es
ein Spaziergang im Rhododendronpark (ganz gleich, ob dieser in voller BlUte steht
oder durch sein ganzjahriges grun besticht) oder der Gang durch den Kur-Wald zur
Promenade. Jeder findet die Route, welche ihn am meisten anspricht und auf der es
das ein oder andere Eis zu verkostigen gibt.

www.kuestenresidenz-gm.de
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Kennen Sie schon die ,DarBbahn* bzw. ,Tukibahn* welche taglich durch Graal-
Muritz fahrt? Unsere Bewohner schauen sich gern auf den kurzen Rundfahrten an
was es im Ort Neues gibt. Das Betreuungsteam arbeitete schon lange an dem
Konzept eines ,Snoozel-Raumes”. Ein ,Snoozel-Raum" ist ein Ruckzugsort, um das
vegetative Nervensystem zu beruhigen. Ebenfalls kann dieser Raum genutzt
werden, um alle Sinne zu aktivieren und in andere Welten abzutauchen. Wir finden,
dass dieser RUckzugsort sehr gelungen ist.

Kulinarische und regionale Rundreisen gehdren schon seit langem zum Ausflugs-
Repertoire unseres Betreuungsteams. Regelmafiig kehren wir mit unseren
Bewohnern im ,Schnitzel Haus" Dierhagen oder im Café Witt in Graal-MdUritz ein
(Tipp: die Riesenwindbeutel sollten Sie sich nicht entgehen lassen). Neu entdeckt
haben wir die Pizzeria Paganini in Ribnitz-Damgarten. Auch diese konnen wir Ihnen
warmstens empfehlen.

Highlight im Juni war unser erstes Erdbeerfest, dieses werden wir nun jahrlich
feiern, da dies gut bei unseren Bewohnern angekommen ist.

Erdbeereis mit Sahne, dazu noch Erdbeerbowle. Das erste Erdbeerfest ist gut
gelungen und kam bei unseren Bewohnern gut an.

www.kuestenresidenz-gm.de
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Freundschaften bei Kaffee und Kuchen festigen

Pokal-Ubergabe an Wohnbereich 2

www.kuestenresidenz-gm.de
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Nach dem Essen im Schnitzel Haus gehen unsere Bewohner gern in Dierhagen
spazieren.

Auf dem Markt in Ribnitz gibt es leckere Viel Platz in der DarBbahn
Eisbecher

www.kuestenresidenz-gm.de
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Riesenwindbeutel Café Witt Graal-Muritz

www.kuestenresidenz-gm.de
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Ihr Kontakt imm Haus

Vivian Langer

Stellv. Residenzleitung
Parkstraf3e 19 | 18181 Graal-Muritz

Tel.: 038206 933 015 | Fax: 038206 933 090
v.langer@hpr-gruppe.de

Wenn Sie unseren Newsletter noch Uber eine weitere E-Mail-Adresse erhalten
mochten, schicken Sie bitte Ihre E-Mail-Adresse an v.langer@hpr-gruppe.de. Sollten
Sie den Newsletter nicht mehr erhalten wollen, bitte ebenfalls.

Mit herzlichen GrufRRen

Ihre Klistenresidenz

Folgen Sie uns auf Facebook Unsere Website

www.kuestenresidenz-gm.de


https://de-de.facebook.com/hanseatischepflegeresidenzen
https://hanseatische-pflegeresidenzen.de/standorte/seniorenpflege-strandperle-graal-mueritz/

